PREDMET I GRANE PSIHOLOGIJE
A) PREDMET PSIHOLOGIJE
Psihički život ljudi i životinja:
1. Psihički procesi
2. Psihičke osobine
3. Njihove manifestacije (u ponašanju)
Naučni podaci o psihičkom životu dobijaju se na osnovu posmatranja:
1. Ponašanja
2. Neposrednog iskustva
Zadaci psihologije su:
1. Teorijski (sticanje znanja)
2. Praktični (primena u praksi)

B) GRANE (psihološke discipline):
	Teorijske (sa teorijskim zadacima)
	Primenjene (sa praktičnim zadacima)

	· Opšta (generalna) psihologija
	· Pedagoška psihologija

	· Fiziološka psihologija
	· Psihologija rada

	· Razvojna (genetička) psihologija
	· Mentalna higijena

	· Socijalna psihologija
	· Klinička psihologija

	· Psihologija ličnosti
	



Psihologija je povezana sa drugim društvenim i prirodnim naukama.






METODE I TEHNIKE PSIHOLOŠKOG ISTRAŽIVANJA
A) METODE PSIHOLOŠKOG ISTRAŽIVANJA
Pod pojmom metoda podrazumeva se opšti način organizovanja istraživanja nekog problema, koji obuhvata više faza: formulisanje problema koji se želi ispitati, izradu plana istraživanja, nalaženje i proveravanja postupaka koji će se primeniti u prikupljanju podataka i njihovoj obradi, sprovođenje istraživanja, obradu dobijenih rezultata, njihovu analizu i tumačenje.
Vrste metoda:
1. Objektivne
Počivaju na posmatranju i merenju manifestovanog ponašanja
2. Subjektivne
Počivaju na posmatranju neposrednog iskustva

Osnovne metode
1. Metoda eksperimentalnog istraživanja (eskperiment)
2. Metoda sistematskog neeksperimentalnog istraživanja
3. Metoda samoposmatranja (introspekcija)

B) TEHNIKE PSIHOLOŠKOG ISTRAŽIVANJA

Pod tehnikama psihološkog istraživanja podrazumevaju se posebni postupci koji se koriste u pojedinim fazama istraživanja, pre svega u fazama prikupljanja podataka i za njihovu obradu.

Tehnike za prikupljanje podataka:
1. Upitnik
2. Intervju
3. Skale procene
4. Testovi

Tehnike za obradu podataka – Statističke tehnike
